
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARTICLE TEMPS MAXIMUM DE 
CHAUFFAGE CONTINU (A NE 
PAS DEPASSER) 

TEMPS DE CHAUFFAGE À 
PARTIR DE LA TEMPÉRATURE 
AMBIANTE 

TEMPS DE RÉCHAUFFAGE SI PLUS 
DE CHALEUR EST NÉCESSAIRE 

835193 – 835195 - 835197 90 secondes (800W) 
80 secondes (1000W) 

60 secondes (800W) 
50 secondes (1000W) 

10 secondes (800W) 
10 secondes (1000W) 

835194 110 secondes (800W) 
90 secondes (1000W) 

80 secondes (800W) 
60 secondes (1000W) 

10 secondes (800W) 
10 secondes (1000W) 

835196 150 secondes (800W) 
120 secondes (1000W) 

120 secondes (800W) 
90 secondes (1000W) 

10 secondes (800W) 
10 secondes (1000W) 

INSTRUCTIONS DE CHAUFFAGE 

1. Veuillez envelopper le coussin dans une serviette humide avant de le chauffer. Pour éviter les brûlures, assurez-
vous que le produit est complètement enveloppé dans une serviette humide ou un chiffon humide. Retournez le 
tissu à chaque fois avant de le réchauffer. Placez le coussin à température ambiante uniformément étalé au centre 
du plateau tournant propre du micro-ondes, sans toucher les parois du four. 

2. Assurez-vous que toutes les fonctions supplémentaires du micro-ondes, telles que le mode « brunissage », sont 
désactivées. 

3. Faites chauffer au micro-ondes pendant le temps indiqué dans le tableau ci-dessous. 

4. Vérifiez que la température est adaptée avant l'application. Si plus de chaleur est nécessaire, chauffez à 
nouveau pendant la durée indiquée ci-dessous. Avant de réchauffer, vérifiez si une partie du coussin est trop 
chaude. Malaxez et faites tourner le coussin pour répartir la chaleur uniformément. Ne pas surchauffer. 

INSTRUCTIONS D'ENTRETIEN : 
Nettoyage par taches uniquement. Laisser sécher à plat. Ne pas blanchir. Ne pas laver en machine, repasser ou sécher au sèche-linge. Ne pas plonger dans l'eau. Peut être conservé au congélateur 
dans un sac scellé jusqu'à utilisation ou stocké à température ambiante. 

MISE EN GARDE : 

• Faites attention en retirant du micro-ondes, le coussin peut être très chaud. 

• Pour éviter les engelures ou les brûlures, laissez-le de côté jusqu'à ce qu'il atteigne une température que votre peau peut tolérer. 

• Appliquez pendant pas plus de 20 minutes à la fois, avec des pauses de 20 minutes entre les applications. 

• Pour éviter les risques d'incendie, NE PAS dépasser le temps de chauffage maximum. 

• NE PAS appliquer de perles chaudes ou congelées directement sur votre peau (utilisez le côté en peluche). 

• NE PAS porter pendant le sommeil. 

• Vérifiez fréquemment votre peau pendant l'utilisation. 

• NE PAS utiliser sur une peau malsaine, endommagée ou cassée, ni sur des zones de contusions ou de gonflements survenues dans les 48 heures précédentes, ou sur des parties du 
corps où vous ne ressentez pas la chaleur ou d'autres formes de chaleur. 

• NE PAS utiliser sur des personnes incapables de retirer le produit, y compris les enfants, les nourrissons, les personnes âgées, ou sur des personnes incapables de suivre toutes les 
instructions d'utilisation. 

• Ne pas surchauffer. 

• NE PAS exercer de pression supplémentaire sur le produit. 

• NE PAS avaler. 

• Tenir hors de portée des enfants et des animaux domestiques. 

• NE PAS utiliser si le contenu du coussin chaud fuit et/ou si l'enveloppe est endommagée ou déchirée. 

• Si le contenu du coussin chaud entre en contact avec vos yeux, retirez le coussin, rincez la zone affectée avec de l'eau et consultez immédiatement un professionnel. 

• Arrêtez l'utilisation et demandez l'avis d'un médecin si la douleur s'aggrave ou persiste pendant plus de 7 jours, ou si vous ressentez un inconfort, une sensation de brûlure, un gonflement, 
une éruption cutanée ou d'autres changements de votre peau. 

• Demandez conseil à un médecin avant utilisation si vous avez du diabète, une mauvaise circulation, une maladie cardiaque, de l'arthrite rhumatoïde ou si vous êtes enceinte. 

 


